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Schutzmasken für Kinder anpassen 

Vorbereitung: Unterlage mit Desinfektionsmittel reinigen und Hände gründlich waschen und desinfizieren.  

 

1. Die Maske liegt mit der Aussenfläche auf der  

Unterlage, den Nasenbügel nach oben.  

Falten Sie die untere Ecke nach oben in die Mitte.  

 

 

 

 

 

2. Anschliessend falten Sie die äussere Ecke eben-

falls in die Mitte und halten die beiden aufeinan-

derliegenden Ecken mit Daumen (innen) und Zei-

gefinger (aussen) fest. 

 
 

 

3. Mit der anderen Hand wickeln Sie beide Bänder 

zusammen über den Zeigefinger und fädeln die 

Enden durch, um einen Knoten zu erhalten, der 

unter der Maske sitzt, damit sie gut hält. 

 

 

 

 

4. So sieht die fertige Kindermaske aus. 

 

 

 

 

 

 

 


