EINWOHNERGEMEINDE TRACHSELWALD

N 3453 HEIMISBACH
jz&g; Telefon 034 431 14 78 Fax 034 431 42 54
' Home-Page www.trachselwald.ch
E-Mail: gemeinde@trachselwald.ch

Gemeinde Trachselwald
Verteilkonzept fir Kaliumiodid-Tabletten in der Zone 3 des KKM

Ausgangslage

Bei Ereignissen mit einer Freisetzung von radioaktivem Jod stehen allen Einwohner des Kantons
Bern Kaliumiodid-Tabletten zur Verfugung. In den Zonen 1 und 2 um Kernanlagen (Radius ca. 20
km) ist die Feinverteilung an die Bevdlkerung (Tabletten in rot-weissen Schachteln) bis auf Stufe
Haushalt bereits vollzogen (Postversand).

In der Zone 3 (Ubriges Kantonsgebiet, zu dem auch unsere Gemeinde gehort) sind die Tabletten
(weiss-griine Schachteln) im Herbst 2010 in 11 Regionallager verteilt worden. Die Feinverteilung
ab Regionallager auf die einzelnen Gemeinden und die Abgabe an die Bevolkerung erfolgen erst
im Ereignisfall, langstens innerhalb eines Zeitfensters von 12 Stunden.

Eine Schachtel beinhaltet 12 Tabletten, bestehend aus 2 Blistern a 6 Tabletten. Mit dieser Menge
kénnen 2 Personen versorgt werden. Mit der Einnahme der Jodtabletten wird die Schilddriise mit
unverstrahltem Jod soweit gesattigt, dass radioaktives Jod nicht aufgenommen-, resp. rasch
wieder ausgeschieden wird. Das Medikament leistet damit einen wichtigen Beitrag zur Verhinde-
rung von Schilddrisenkrebs, nicht aber von anderen moglichen gesundheitlichen Auswirkungen
einer radioaktiven Verstrahlung. Die Einnahme darf nur auf Anordnung der Behdtrden erfolgen
(Radiomeldung) und nur in der vorgegebenen Dosierung (Durchsagen / Beipackzettel), da sonst
unerwinschte Nebenwirkungen auftreten kénnen. Bei Engpéassen sind insbesondere Kinder und
Jugendliche zu priorisieren, sowie die Altersgruppe der bis 45-jahrigen. Mit zunehmendem Alter
sinkt das Risiko gesundheitlicher Auswirkungen deutlich.

Pro 2 Personen wird 1 Schachtel a 2 Blister abgegeben. Bei ungerader Zahl an Familienmitglie-
dern werden einzelne Blister abgegeben.

Ausfuhrliche Informationen sind auf dem Internet abrufbar: http://www.jodtabletten.ch/.
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Verteilkonzept der Gemeinde Trachselwald

Verantwortlichkeit
Auskunftsstelle
Abgabestelle

Gemeindeschreiber
Gemeindeverwaltung Trachselwald in Heimisbach, @ 034 431 14 78

Gemeindeverwaltung (fiir die ganze Gemeinde)

Abgabepersonal

Mengenzuteilung

Information der
Bevoélkerung

Verwaltungsangestellte (Knol, Meister, Réthlisberger, Wiedmer)

1 Blister pro Einwohner, resp. 1 Schachtel pro 2 Personen

(Fassung fir Dritte moglich)

- Hinweise und Abholzeiten auf der Internetseite www.trachselwald.ch
- Medien (durch kant. Stelle)

Kontrolle Es wird eine Kontrollliste gestitzt auf die Einwohnerkontrolle nach
Haushaltungen von der Gemeindeverwaltung gefihrt.
Der Bezug der Tabletten ist mit der Unterschrift auf der Kontrollliste
Zu quittieren.
Ablauf:
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Inkraftsetzung: 3. Mai 2011

3453 Heimisbach, 3.5.2011

NAMENS DES GEMEINDERATES
Der Sekretir:

Der Prisident:

sig.
Christian Kopp

sig.

Niklaus Meister
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